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Nombre: _____________________________________________  Curso: _______ Fecha: _________ 

 

OBJETIVO: ejercitar la técnica del dibujo básico para comprender el proceso y proporciones del 

dibujo artístico. 

 

¿QUE ES DIBUJAR? 

 

Dibujar es representar gráficamente, mediante un solo color, en dos dimensiones (las 

del soporte de trabajo) aquello que el ojo ve en tres dimensiones, es decir, los aspectos 

que presenta toda imagen: la forma y el volumen. El dibujo es la técnica básica de todas 

las artes plásticas. Detrás de toda pintura, escultura, diseño, etc. se vislumbra la 

ejecución de un dibujo previo, ya sea real o mental. 

Luz y sombra: el volumen 

 

 
 

El volumen es, junto con la forma, uno de los aspectos que distingue a los objetos que 

nos rodean. Depende de la luz y, por consiguiente, de las sombras que ésta produce. La 

definición correcta del volumen de un objeto consiste en valorar exactamente las 

intensidades de sus sombras. 

 

 

EL DIBUJO COMO MANIFESTACIÓN ARTÍSTICA 

 

El dibujo es en sí mismo un arte, siendo practicado con profusión por artistas de todas 

las épocas a lo largo de la historia, no sólo como estudio previo a la obra acabada sino 

como manifestación artística descriptiva o expresiva. En este sentido cuenta con el 

concurso de una serie de normas y el análisis de conceptos como la composición, la 

entonación y la perspectiva. 

 

 

 

 

 

 



 

 

                           

La forma: relación de proporciones 

 
 

 

La forma de los objetos nos permite reconocerlos y diferenciarlos unos de otros. Si observamos el 

dibujo de la izquierda veremos que lo único que tienen en común es que son setas, pero cada una 

presenta unas características distintas en sus proporciones que hacen que se diferencien entre sí. La 

relación entre la altura y el grosor del pie y del "sombrero" determinan la forma de cada una de ellas 

respecto a las otras. 

 

El encaje: la forma más fácil de obtener un dibujo 

 

Se llama encaje, o encajar, al procedimiento empleado para dibujar un objeto, lo más 

rápida, sencilla y fácilmente. La forma de cualquier objeto, sea plano o corpóreo, puede 

considerarse encerrada dentro de una figura geométrica regular o irregular de acorde 

con la forma del mismo, o bien combinaciones de varias formas simples. Casi todas las 

formas pueden representarse de éste modo: deduciendo su estructura geométrica 

 

Esta figura geométrica que envuelve el objeto podríamos decir que actúa como una 

caja, de donde viene el nombre "encajar".  

 

Proponemos como ejercicio, dibujar muchos objetos conocidos o de su invención 

aplicando este método. Con ello desarrollaremos y educaremos la vista para saber ver lo 

que estamos mirando y nos permitirá dibujar sin grandes dificultades. 

 



 

 

                           

 

 

 

 

 

 
 

 

ACTIVIDAD: realizar el dibujo de cada una de las imágenes que se presentan en la guía 

según las indicaciones de la profesora en clase online. 
 

 


