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Contenido 

 

EL arte se encuentra presente en la humanidad desde etapas muy antiguas. A continuación, puedes  

ver algunos ejemplos de representaciones artísticas de la antigüedad. 

 

 

Las representaciones artísticas de la antigüedad estaban relacionadas con elementos de la 

naturaleza, creencias religiosas o espirituales, además de actividades cotidianas como la caza o 

recolección de alimentos. 

 

Te invito a leer el siguiente cuento  

 

El arte en sus manos 

CUENTO: BELÉN CHILOECHES 

 

Hace mucho, mucho tiempo, hace miles de años, durante la prehistoria, una niña vivía con su familia 

en unas cuevas cerca del mar, en lo que ahora conocemos como Cantabria. 

 

Unos días eran más largos y otros más cortos, todavía el verano no tenía nombre, y tampoco lo tenía 

el invierno. Muchas cosas se iban inventado sobre la marcha. 

 

Aquella familia era muy grande, era una tribu en la que todos trabajaban juntos y se cuidaban los 

unos a los otros. Todos los días, los miembros de la tribu cooperaban en equipo para conseguir 

comida. Los niños y niñas de la tribu ayudaban a los mayores a encender el fuego y a construir con 

piedras y huesos las herramientas que necesitaban para cazar, para pescar y para recolectar y 

transportar los alimentos. 

 

Los días que no les tocaba cazar, a la niña y a su madre les gustaba pintar con trazos sencillos a los 

animales que veían. La madre enseñaba a su hija a fabricar pinturas con pigmentos naturales. 

Pintaban bisontes, caballos o ciervos. También dejaban las marcas de sus manos tocando las 

paredes, junto a los animales, como queriendo calmarles de la oscuridad de la cueva… sin saberlo, 

se habían convertido en las primeras artistas del mundo. 

 

Una noche de tormenta, mientras la tribu descansaba de un largo día de trabajo, la niña se adentró 

hacia las profundidades de esa cueva, hasta un lugar al que nadie había llegado antes. Llevaba 

consigo los preciados pigmentos, eligió el lugar más bonito de aquella pared de roca, pintó su mano 
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con pigmento y la extendió sobre la pared para que se quedara grabada como queriendo decir “Esta 

soy yo y aquí estoy”. 

 

 

Un día, hubo un derrumbe en la cueva y la entrada quedó bloqueada. Aquella tribu tuvo que 

abandonarla y buscar otra cueva segura donde refugiarse. Así que, las pinturas y la huella de la niña 

quedaron sepultadas en su interior sin que nadie las viera durante mucho tiempo. 

 

Tendría que ser otra niña la que, trece mil años después, las descubriera. Fue en un paseo con su 

padre por los alrededores de su casa, en una zona llamada Altamira. Se adentraron en una de las 

grietas que habían quedado al descubierto con el paso de los años y que daban acceso a la cueva. 

 

Su padre le había contado que en aquellas cuevas habitaron las personas de la prehistoria. Y a la 

niña, que se llamaba María, le gustaba imaginar cómo debía ser la vida de los niños prehistóricos de 

los que hablaba su padre, haciendo fuego, sin cole y desayunando ricos filetes… estaba agotada del 

camino y decidió sentarse en el suelo a descansar. Al levantarse, de repente, vio el techo de la cueva: 

 

—¡Mira, Papá! ¡Hay bueyes pintados! 

 

Su padre soltó las piedras que llevaba en las manos, miró con ojos como platos al techo y las paredes 

de la cueva y se quedó sin palabras. 

 

Después del descubrimiento de María, unos científicos dijeron que las pinturas de la cueva eran muy 

antiguas, del Paleolítico, y que algunas podían tener más de 36.000 años. También dijeron que como 

las escenas de los animales representaban la caza, los pintores debían haber sido los hombres que 

cazaban y vivían en las cuevas… nadie se fijó en que, junto a los animales, estaban también marcadas 

las manos de los artistas. 

 

Tuvieron que pasar más años todavía hasta que alguien mirara bien aquellas manos y empezara a 

hacerse preguntas: ¿quién había dejado esas marcas?, ¿por qué estaban ahí? 

 

Midieron los dedos, los volúmenes y las formas. Hicieron algoritmos y fotos, compararon mucho y 

al final de los estudios dijeron que estaban seguros de que la mayoría de las manos pintadas en la 

cueva eran manos de mujer y que una de ellas, la de menor tamaño que se encontraba en la zona 

más alejada de la entrada, tenía que ser de un niño… o de una niña. 
http://www.nomecuentescuentos.com/el-arte-en-sus-manos/  

 

Actividades 

Imagina que eres un niño o niña de la época de las cavernas. Dibuja los animales y actividades que 

se describen en el cuento (caza, recolección, herramientas y animales) 

 

Reflexiona y contesta las siguientes preguntas: 

 

1. ¿Por qué razón crees que las personas en el pasado pintaban en las paredes de las cavernas? 

2. ¿Crees que lo hacían pensando como la niña del cuento? 

http://www.nomecuentescuentos.com/el-arte-en-sus-manos/

